Informacao-Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Prova de Equivaléncia a Frequéncia de

1.9 Ciclo do Ensino Basico
(Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho)

Cidadania e Desenvolvimento

Prova 48 | 2026

Modalidade: Oral 12 e 22 fases

O presente documento divulga informacao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia da disciplina de

Cidadania e Desenvolvimento, a realizar em 2026, nomeadamente:

1. Objeto de avaliagdo;

2. Caracterizacdo da prova;

3. Critérios gerais de classificacgao;
4. Material;

5. Duracao.

1. Objeto de avaliacao
A prova tem por referéncia os documentos curriculares em vigor, Estratégia Nacional de Educacgdo para a
Cidadania, Aprendizagens Essenciais e o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria e permite avaliar a
aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova oral de duragao limitada, incidindo sobre as aprendizagens nas
dimensoes de referéncia: Direitos Humanos, Democracia e Instituicdes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel,
Literacia Financeira e Empreendedorismo, Pluralismo e Diversidade Cultural, Media, Satide e Risco e Seguranca

Rodoviéria.

2. Caracterizacao e estrutura da prova

A tipologia da prova de Cidadania e Desenvolvimento é uma Prova Oral.

A prova incide sobre as dimens6es Desenvolvimento Sustentavel e Satide e é constituida por 7 questoes, tendo

como suporte texto e/ou imagens.

Na componente pratica, o aluno da resposta as propostas de atividade/questOes apresentadas, sendo estas

registadas, pelo Juri de Exame, em grelha de observagao propria.

A prova é cotada para 100 pontos.

A valorizacdo das Dimensoes na prova apresenta-se no Quadro 1.

Quadro 1 — Valorizacao das Dimensoes

Grupos Dimensoes Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Cotacao
(em pontos)

- Refletir sobre mudancas necessarias na

I Desenvolvimento comunidade local e no mundo com vista a
Sustentavel melhoria da qualidade de vida de todas as
pessoas. 70

- Exemplificar praticas de producio e consumo
sustentavel que visem a reducdo, a reutilizacio
e areciclagem de residuos.
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- Entender a importancia dos oceanos para a
sustentabilidade do planeta.

- Propor acbes para a conservagdo da
biodiversidade.

- Reconhecer habitos alimentares saudaveis e
II Saude nao saudaveis. 30
- Compreender a importancia da atividade fisica
para a saude.

3. Critérios gerais de classificacao

Quadro 2 - Critérios de classificacao

Grupos

Dimensoes

Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Critérios de classificacao

Cotacao
(em
pontos)

Desenvolvimento
Sustentavel

- Refletir sobre mudancas
necessarias na comunidade local
e no mundo com vista a
melhoria da qualidade de vida
de todas as pessoas.

Justifica a sua resposta
(argumentacao critica).

15

- Exemplificar praticas de
producao e consumo sustentavel
que visem a reducdo, a
reutilizagdo e a reciclagem de
residuos.

Justifica a sua opcao.

15

- Exemplificar praticas de
producao e consumo sustentavel
que visem a reducdo, a
reutilizagdo e a reciclagem de
residuos.

Exemplifica corretamente.

10

- Entender a importancia dos
oceanos para a sustentabilidade
do planeta.

Escolhe a opcao correta.

10

- Entender a importancia dos
oceanos para a sustentabilidade
do planeta.

Apresenta uma resposta
coerente de acordo com o
tema.

20

1I

Saude

- Reconhecer habitos
alimentares saudaveis e nao

Refere corretamente as
opcoes.

10

saudéveis.
Justifica as suas opgoes. 20
- Compreender a importancia da
atividade fisica para a satude.

- Sera utilizado um guido da prova e de classificacdo para o registo da prestacdo do avaliado.

- Nio ser4 atribuida classificagdo a produgdes orais que ndo obedecam ao tema proposto/ou as respostas
que ndo se adequem as questdes apresentadas.

4. Material
Nao é necessaria a apresentacao de qualquer material de escrita.

O material necessario a elaboragio da prova sera fornecido pela escola/ docente no momento da Prova:
computador para projecdo de imagens e dudio, enunciado da prova, guides referentes ao desenvolvimento das
atividades, grelha de observagao propria.

5. Duracao

A prova tem a duracdo de 15 minutos.
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